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Brebes – Kodim 0713 Brebes menggelar latihan karate khusus bagi TNI secara
terpusat di Makodim dan Koramil 08 Bumiayu untuk jajaran koramil wilayah
Brebes selatan.

Disampaikan Pasi Ops Kodim Brebes, Kapten Arhanud Suryadi SH, bahwa
latihan ini untuk menindaklanjuti perintah lisan Kasad agar para prajuritnya
mengasah kembali kemampuan bela dirinya sebagai penunjang pelaksanaan



tugas kedepannya.

“Di jajaran Kodim Brebes, latihan karate mulai dilaksanakan seminggu dua kali
setiap hari Senin dan Rabu,” terangnya.

Lebih lanjut menurutnya, latihan karate juga untuk membentuk fisik bagus,
disiplin, dan meningkatkan rasa percaya masing-masing.

“Bagi para Babinsa di setiap koramil, apabila prajurit sudah memiliki kemampuan
bela diri mumpuni maka dia akan tampil yakin saat menghadapi masalah tanpa
senjata,” tandasnya. (Aan/Red)


